
 

 التدريبية الحقيبة محاور

 التطبيقي السلوك تحليل العربية باللغة الحقيبة اسم

 Applied Behaviour Analysis (ABA) الانجليزية باللغة الحقيبة اسم

 الحسن يزن  التدريبية الحقيبة منظم اسم

 ساعة 36 التدريب ساعات عدد

 تدريبية دورة التدريبية الحقيبة نوع

 OAB-UK للاعتماد البريطانية اكسفورد هيئة الاعتماد جهة

  التدريب أهداف

 وأهميته السلوك تعديل بمفهوم التعريف​.1

  وتحليله المستهدف السلوك تحديد مهارات المشاركين اكساب​.2

 الإيجابية السلوكيات وتشكيل التعزيز جداول استخدام على المشاركين تدريب​.3

 علمية أسس وفق السلوك لتعديل برنامج تصميم من المتدربين تمكين​.4

   التدريب من المستهدفة الفئات

  النفسي الارشاد طلبة​.1

 الخاصة التربية معلمو​.2

 الاجتماعية والخدمات التربية كليات خريجين​.3

 أبنائهم سلوك بتعديل المهتمون الأمور أولياء​.4

 التدريبية: الدورة عن تعريفية نبذة

 المفاهيم على والتعرف الإنساني، السلوك تعديل أسس فهم من المشاركين تمكين إلى الدورة هذه تهدف
 وتحليل المستهدف السلوك تحديد من المتدربون سيتمكن المجال. هذا في الأساسية والمصطلحات

 كما والبديل. الإيجابي والعقاب السلوك، تشكيل التعزيز، مثل فعّالة استراتيجيات تطبيق إلى بالإضافة أسبابه،
 العلاج مبادئ تطبيق جانب إلى السلوك، تعديل في وأثرها الزمنية التعزيز الجداول على المتدرب سيتعرف
 سلوك تعديل برنامج وتنفيذ تصميم على قادراً المشارك سيكون الدورة، نهاية وفي (.CBT) المعرفي السلوكي

 .التعليمية أو الأسرية البيئة يناسب متكامل

 

 التدريبية الحقيبة محاور

 بالساعات المدة المحور عنوان المحور
 4 السلوك تعديل في مقدمة 1 الرئيسي: المحور

​  وأهميته السلوك تعديل تعريف 1 الفرعي: المحور
 
 

 السلوك تعديل في الأساسية والمفاهيم المصطلحات 2 الفرعي: المحور
 السلوك تعديل منحى إليها يستند التي النظرية الأسس 3 الفرعي: المحور
  السلوك لتعديل الأساسية المبادئ 4 الفرعي: المحور
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 6 وتعريفه المستهدف السلوك تحديد 2 الرئيسي: المحور
  الشاذ والسلوك السوي السلوك 1 الفرعي: المحور
 المستهدف السلوك تحديد 2 الفرعي: المحور
 المستهدف السلوك تعريف 3 الفرعي: المحور
 السلوكية الأهداف صياغة 4 الفرعي: المحور

 4 السلوك تعديل استراتيجيات 3 الرئيسي: المحور
  التعزيز جداول 1 الفرعي: المحور
 التعزيز فعالية في المؤثرة العوامل 2 الفرعي: المحور

 6 السلوك تشكيل 4 الرئيسي: المحور
   المثير ضبط 1 الفرعي: المحور
 والإخفاء التلقين 2 الفرعي: المحور
 التشكيل 3 الفرعي: المحور
 التسلسل 4 الرئيسي: المحور
  النمذجة 5 الفرعي: المحور

 9 العقاب( )جداول المرغوب غير السلوك خفض 5 الرئيسي: المحور
  العاقب تعريف 1 الفرعي: المحور
 الاطفاء 2 الفرعي: المحور
 الاستجابة تكلفة 3 الفرعي: المحور
 الايجابي التعزيز عن الاقصاء 4 الفرعي: المحور
 التدريجي الحساسية تقليل 5 الفرعي: المحور
 بالتنفير العلاج 6 الفرعي: المحور
 السلوكي التعاقد 7 الفرعي: المحور

 CBT 7 السلوكي المعرفي العلاج 6الرئيسي: المحور
   المعرفي السلوك تعديل في الرئيسية المبادئ 1 الفرعي: المحور
 المعرفية العمليات 2 الفرعي: المحور
 المعرفي السلوكي العلاج أساليب 3 الفرعي: المحور
  العاطفي العقلاني العلاج 4 الفرعي: المحور
  المعرفي العلاج 5 الفرعي: المحور
 الطلبة برامج عرض 6 الفرعي: المحور
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